
    

Vos menus du  

21 au 25 avril 2025 
  

Lundi 21 

Lundi de Pâques 

L’Escale est fermée! 

Joyeuses Pâques 

à vous toutes et tous! 

 

Mardi 22 

Potage fermière (taillé) 

Emincé de bœuf à la provençale 

Graine couscous et carottes glacées 

Roulade framboise 

Mercredi 23 

Velouté de lentilles corail et lait de coco 

Mignons de poulet panés, sauce tartare 

Spaetzli et salade de chou rouge 

Panna cotta et coulis exotique 

 

Jeudi 24 

Crème de légumes 

Cappelleti tomate-mozzarella 

à la crème de parmesan et salade mêlée 

Tiramisu 

 

Vendredi 25 

Velouté de courgettes 

Hachis parmentier 

Salade pommée et colrave 

Salade de mangues 
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